
 
  نازومآراک فئاظو حرش
		ىمومع ىکشزپ يا هفرح يرتکد
 یلاع ياروش هسلج نمیتفه و تسیب بوصم
	 7/9/83 خروم یکشزپ مولع يزیرهمانرب
   
 يرتکد يوجشناد هب یکشزپ زومآراک
 لحارم هک دوشیم قلاطا یکشزپ یمومع
 نایاپ هب ار يژولوتاپویزیف و هیاپ مولع
 ياهشخب هب دورو هب زاجم و تسا هدناسر
 و يرظن شناد بسک يارب ینیلاب
 ،ياهفرح ياهتراهم و یملع تایبرجت
 يارب و یملع تأیه ءاضعا تراظن تحت
 تسا یکشزپ يرتکد كردم ذخا
 ای و هورگ ره رد نازومآراک تیلوئسم
 و شخب نآ سیئر ای هورگ ریدم اب شخب



 جلاعم کشزپ اب کیشک تاعاس رد
 ای لاکنآ یملع تأیه وضع ای کیشک
 ناتسرامیب ای شخب کیشک دشرا رایتسد
	 تأیه وضع هب جلاعم کشزپ تسا
 رد يو تراظن تحت رامیب هک یملع  
 قلاطا دوشیم يرتسب ناتسرامیب
	 .ددرگیم
 هرود ود هب دناوتیم يزومآراک هرود  
 يزومآراک و یتندویتسا ای هیاپ يزومآراک
 هرود رد دوش میسقت ینرتسکا ای هتفرشیپ
 هراظن شقن اًتدمع وجشناد یتندویتسا
	 و هدننک
 ینرتسکا هرود رد و هتشاد رگ هدهاشم  
 ای جلاعم کشزپ رظن تحت دناوتیم
 ینامرد و یصیخشت ياهتیلاعف ،رایتسد
 ات هداد ماجنا ار هماننیئآ نیا رد جردنم



 دوخ هدنیآ فیاظو ماجنا يارب دناوتب
 بسک ار مزلا یگدامآ زروراک ناونعب
	 .دیامن
 ياهدنب قباطم زومآراک فیاظو حرش   
	 :تسا ریز
	 : تایلک )فلا    
 قلاخا و یعرش نوئش تیاعر و ظفح -1  
 رد روضح تاعاس هیلکرد یکشزپ
	 .ناتسرامیب
 ای هورگ یلخاد تاررقم تیاعر -2  
	 .هاگشناد و هدکشناد ،ناتسرامیب ،شخب
 اب دیابن شخب و هورگ تاررقم :هرصبت  
 ،تشادهب ترازو یغلابا ياههمان نیئآ
 هتشاد تافانم یکشزپ شزومآ و نامرد
	 .دشاب



 تاررقم و اههماننیئآ دافم تیاعر -3  
 و نامرد ،تشادهب ترازو زا هدش غلابا
	 .یکشزپ شزومآ
	 :یکشزپ كرادم و رامیب زا تبقارم )ب   
 ،ینیلاب هنیاعم ماجنا و لاح حرش ذخا -4  
 و تاشیامزآ جیاتن يریگیپ و ریسفت
 نایب و یبایزرا ،کینیلکاراپ ياهیسررب
 ندومن حرطم و یصیخشت همانرب
 هیلک زا بسانم یقارتفا ياهصیخشت
 تاقوا رد دوخ هب طوبرم يرتسب نارامیب
	 .کیشک و يداع
 طوبرم يرتسب نارامیب هنازور تیزیو -5  
 رایتسد و زروراک هارمه هب و شخب رد
 همانرب تایلک زا علاطا و جلاعم کشزپ
 و یتفایرد ياهوراد تسیل و ینامرد



 ای و موزل تروص رد يرامیب ریس نتشون
	 .ییاپرس نارامیب تیزیو
 صیخشت هب و موزل تروص رد -6  
 هطوبرم هورگ و یکشزپ هدکشناد
 هب( تاشیامزآ باوج تفایرد يریگیپ
 دراوم رد رگم يروضحریغ لکش
 ياهشرازگ نیرخآ یسررب و )سناژروا
	 .رامیب یکینیلکاراپ
 صیخشت هب و موزل تروص رد -7  
 نتشون هطوبرم هورگ و یکشزپ هدکشناد
 ره نایاپ و زاغآ صوصخم ياهتشاددای
	هرود

(on-andoff-service	notes)	.		
 صیخشت هب و موزل تروص رد -8  
 نتشون هطوبرم هورگ و یکشزپ هدکشناد



 زا يرادرب ریوصت تساوخرد ياههگرب
	هلمج

MRI,	CT	Scan	،	
 ،یپوکسودنآ ،یفارگونوس،یفارگویدار
 تساوخرد ياههگرب هیلک و یفارگویژنآ
 ربارب هک یتروص رد ،رگید کینیلکاراپ
 ای ناتسرامیب ای هورگ نآ تاررقم
 رامیب لاح حرش شراگن هب زاین هدکشناد
	 .دشاب طوبرم مرف رد
	 :ینامرد – یصیخشت تامادقا )پ   
 بسک روظنم هب ریز روما يریگارف -9  

 نییعت اب و هام 6 تدم هب رثکادح تراهم
 هدهع رب هدکشناد یشزومآ تنواعم
 هب هجوتاب تسا یهیدب دشابیم زومآراک
 ینیلاب ياهتراهم شزومآ زکارم يزادناهار



 ندش هجاوم زا لبق اهتراهم نیا تسا مزلا
 وحن هب و زکارم نیا رد ،یعقاو رامیب اب
	 .دوشیم هداد نازومآراک هب یضتقم
	 قیرزت ·  
		(sampling	blood	IV( يریگ گر ·  
	blood	venous( يدیرو يریگهنومن ·  

sampling)		
	 نوخ تشک يارب يریگ هنومن ·  
	 نآ ریسفت و	ECG نتفرگ ·  
	 هداس نامسناپ ·  
	 ملا هدهاشم و مرگ يزیمآ گنر ·  
 راردا هنومن یپوکسورکیم ریسفت و هیهت ·  
	 یطیحم نوخ ملا و
	 هشارت هلول و قلح تاحشرت نشکاس ·  
	 یسفنت یپارتویزیف ·  



	 یطیحم نوخ ملا هیهت ·  
	 اهمخز و ولگ زا يریگ هنومن ·  
 و تقفاوم اب اهنت ریز روما ماجنا -10  
 ای جلاعم کشزپ میقتسم تراظن تحت
 ماجنا زومآراک طسوت دناوتیم رایتسد
	 :دوش
 زا هنومن نتفرگ و هدعم هلول نتشاذگ ·  
	 هدعم تاحشرت
 رد زج هب يراردا دنوس نتشاذگ ·  
 نارامیب رد اًحیجرت( ناراوخریش و نادازون
	 )سنج مه
		(ABG( ینایرش نوخ ياهزاگ نتفرگ ·  
	 یموتوبلف ·  
	 هیخب ندیشک و ندز هیخب ·  
	 نآ ندناوخ و	PPD تست ماجنا ·  



 هب زاین هک ییاهنامسناپ ماجنا ·  
 ریغ( یصصخت يوش و تسش نامدیربد
 کشزپ رظن قبط ددجم هیخب ای و )نیتور
	 دنشاب هدش ینوفع ای و دنراد جلاعم
 رد لافطا نیتور نویسانیسکاو ماجنا ·  
	 اههاگنامرد ای و تشادهب ياههناخ
	 شوگ يوش و تسش ماجنا ·  
	نینج بلق نابرض لرتنک ·  

(Fetal	Heart	Rate)	محر تاضابقنا و 
	 نینج تاکرح و
	 چگ ندرکزاب و هداس يریگ چگ ·  
 اهنت ریز دراوم رد نازومآراک -11  
 ار لامعا نیا زا مادک ره ماجنا دنناوتیم
 ای زروراک( رتلااب عطاقم ناریگارف طسوت
	 :دنیامن هدهاشم )رایتسد



	 ینیب یمادق نوپمات هدهاشم ·  
 زا یجراخ مسج ندرک جراخ هدهاشم ·  
	 مشچ و ینیب ،قلح ،شوگ
	 ینیب يزیر نوخ رتوک هدهاشم ·  
 و هشارت هلول نتشاذگ هدهاشم ·  

airway		
	 یتسوپ ششک يراذگراک هدهاشم ·  
	 يریگ لتآ هدهشم ·  
 رابمول نویسکنوپ ماجنا هدهاشم ·  

)Lumber	Puncture)		
	 هسبآ هیلخت هدهاشم ·  
	 کیبوپارپوس يریگ هنومن هدهاشم ·  
 و تیسآ عیام	(tap( ندیشک هدهاشم ·  
	 رولپ
		CPR  يریگدای و هدهاشم ·  



 یعیبط نامیاز يریگدای و هدهاشم ·  
 همان ساسارب )رتخد نازومآراک هب طوبرم(
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	 ترازو مرتحم
 و زغم یسپویب و نویساریپسآ هدهاشم ·  
	 ناوختسا
	 وناز لصفم نویسکنوپ هدهاشم ·  
 یعاخن لخاد قیرزت هدهاشم ·  

)intrathecal)	یلصفم لخاد و 	
 ییاپرس ياهیحارج ماجنا هدهاشم ·  
 ،یحطس ياههدوت نتشادرب ،هنتخ( هداس
	ندرک جراخ

(in	growing	nail		
		tube	Chest نتشاذگ هدهاشم ·  
	 كانرطخ ياهوراد قیرزت هدهاشم ·  



 ای یموتسورفن هلول ضیوعت هدهاشم ·  
	 یموتسوتسیس
	 هناثم کیبوپارپوس ژانرد هدهاشم ·  
 و یفان يدیرو رتتاک نتشاذگ هدهاشم ·  
	 نادزون نوخ ضیوعت رد يراکمه
	 ناراوخریش يراردا ژادنوس هدهاشم ·  
	 ناد تاک هدهاشم ·  
 و ینامرد ،یصیخشت مادقا ره هدهاشم ·  
 یشزومآ همانرب رد هک رگید یمجاهت
	 .تسا هدش داهنشیپ نازروراک بوصم
 همان نیئآ نیا رد هک هباشم دراوم هیقب ·  
	 .تسا هدماین
		
	 :یشزومآ ياهشیامه رد تکرش )ت  



 هیلک رد لاعف و مظنم تکرش -12  
 و یهاگراک ای و يروئت سرد ياهسلاک
 شرازگ لماش شخب یشزومآ تاسلج
 ،یملع ياهسنارفنک ،یهاگحبص

 ياهقاتا	management ياهسلاک
 ياههمانرب ریاس و یشزومآ ياهدنار ،لمع
	 . یشزومآ
 تیزیو رد مظنم و لاعف روضح -13  
	 .جلاعم کشزپ طسوت نارامیب
 ياههناخ ای هاگنامرد رد تکرش -14  
 نتفرگ و هدش نییعت همانرب قبط تشادهب
 یفرعم و رامیب زا هنیاعم ماجنا ،لاح حرش
	 .رایتسد ای جلاعم کشزپ هب رامیب



 یشزومآ ياهدنار رد رامیب یفرعم -15  
 ،طوبرم رایتسد ای جلاعم کشزپ رظن قبط
 يرتسب لیلد ،رامیب هاتوک یفرعم :لماش
 حرط و یقارتفا ياهصیخشت نایب ،ندش
	 .ینامرد
 رد یملع ياهسنارفنک هئارا -16  
 طسوت یمیظنت همانرب قبط موزل تروص
	 .دشرا رایتسد ای شخب شزومآ
	 :ناتسرامیب رد روضح )ث   
 ای و هاگنامرد ،ناتسرامیب رد روضح -17  
 هدش نییعت همانرب قبط تشادهب ياههناخ
 ای شخب ای و هورگ ره تسایر يوس زا
 ره نازومآراک شزومآ لوئسم( هدکشناد
 تاعاس هیلک يارب تسا فظوم شخب



 یشزومآ همانرب شخب رد نانآ روضح
	 .)دنک ملاعا هرود زاغآ رد و هیهت نودم
 ساسا رب کیشک دادعت رثکادح -18  
 ره رد و نییعت هدکشناد و هورگ طیارش

 دهاوخن زواجت هام رد بش 10 زا تروص
 ياههورگ رد کیشک دادعت لقادح درک

 بش 5 نانز و ناکدوک ،یحارج ،یلخاد
 ای هورگ ریدم رگید ياههورگ رد و هام رد
 دادعت ،رامیب دادعت ساسارب شخب سیئر
 تخت دادعت ،یهافر تاناکما ،زومآراک
 لقادح یشزومآ همانرب و یناتسرامیب
 تعاس دنکیم نییعت ار کیشک دادعت
 و تاناکما ساسارب نازومآراک کیشک
 نییعت یکشزپ هدکشناد ره طیارش
	 .ددرگیم



 نازومآراک شخرچ همانرب میظنت -19  
 ای کشزپ هدهع هب اهکیشک و اهشخب رد
	 .تسا نازومآراک شزومآ لوئسم رایتسد
 نکمم کیشک همانرب رد ییاجباج -20  

 24 لقادح( یلبق علاطا اب رگم ،تسین
 هب ،يرارطضا دراوم رد ای و )لبق تعاس
 ای کشزپ تقفاوم و نیشناج نییعت طرش
	 .نازومآراک شزومآ لوئسم رایتسد
 دراوم رد زج کیشک كرت -21  
 ای کشزپ زا هزاجا بسک اب و يرارطضا
	 .تسا عونمم ًاقلطم دشرا رایتسد
 تاقوا رد ناتسرامیب زا جورخ -22  
 اب و یتعاس یصخرم زا هدافتسا اب يداع
 و میقتسم رایتسد ای کشزپ تقفاوم



 شزومآ لوئسم رایتسد ای کشزپ
	 .تسا رودقم نازومآراک
 تکرش نازومآراک يراک تیولوا -23  
 ،یشزومآ ياهشیامه و تاسلج رد
	 .تسا اه هاگنامرد رد و یشزومآ ياهدنار
 حرش زا نازومآراک فلخت دراوم -24  
 ماجنا رد لامها هنوگره ای و قوف فیاظو
 نیا رد نازومآراک تایاکش ای و فیاظو
 یشزومآ ياروش رد دروم بسح هطبار
 هدکشناد ای ناتسرامیب ای هورگ ،شخب
 دش دهاوخ هتفرگ مزلا تامیمصت و حرطم
 زا مادک ره رد هحورطم لئاسم هچنانچ
 هجیتن هب هیلوا هدننک یگدیسر عجارم
 رتلااب عجرم هب دروم ، هدیسرن یعطق
 دهاوخ عاجرا یضتقم میمصت ذاختا تهج



 ياروش يریگ میمصت ییاهن عجرم دش
	 .دوب دهاوخ هدکشناد یشزومآ
 ياسور و اههورگ ناریدم -25  
 لوئسم یشزومآ یناتسرامیب ياهشخب
 ياسور دنتسه همان نیئآ نیا يارجا نسح
 نینواعم قیرط زا یکشزپ ياههدکشناد
 نیا يارجا نسح رب اهناتسرامیب یشزومآ
	 .تشاد دنهاوخ تراظن هماننیئآ
 یشزومآ نودم همانرب : 1 هرصبت  
 دیئات اب دیاب هورگ ره رد نازومآراک
 قیرط زا و هیهت یکشزپ هدکشناد
 غلابا نازومآراک هب هورگ و هدکشناد
	 .ددرگ
 رد دنفظوم یشزومآ ياههورگ : 2 هرصبت  
 ار هرود ره نازومآراک یهیجوت هسلج کی



 هورگ نآ رد يزومآراک هرود يادتبا رد
 و فیاظو حرش اب ار نانآ و هدومن هیجوت
	 .دنیامن انشآ هورگ تاررقم
 3 و هدام 26 رد هماننیئآ نیا -26  
 ياروش هسلج نیمتفه و تسیب رد هرصبت
 خروم یکشزپ مولع يزیرهمانرب یلاع

 خیرات زا و دیسر بیوصت هب 7/9/83
 ياهلمعلاروتسدواههماننیئآ هیلک بیوصت
	 .ددرگیم وغل نآ اب ریاغم
		
		
	
	
 


